
ZEITSTRUKTUR 

 

 

 

 

 

ZEIT AKTIVITÄTEN 

 
06:45 – 8:00  

 
Ankommen 
Sammelgruppe 
Bus 

8:00 – 9:45  Freies Spiel (Angebote, Zwischenübungen,…) 
 
Freie Jause 

9:45 – 10:45 Anziehen, WC gehen 
 
Garten oder Turnsaal  

10:45 – 11:25 Alltagsroutine (Ausziehen, Hände waschen) 
 
Begegnung 

11:25 – 12:00 Alltagsroutine 
 
Mittagessen 

12:00 – 13:00  Rasten – Sternenstunde 
 

13:00 – 16:30 Nachmittagsjause 
 
Freies Spiel 
 
Garten 
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